Es importante saber a donde apunta nuestro faro.

Y asi tomar determinaciones que sean muy favorables
para tu persona, fomar la decisién correctq, lo que mds
te conviene a vos en ese momento de tu vida
hay que hacer algo,

Activar
Tenés que empezar a visualizar el norte, para poder
ver para dénde tenés que apuntar tu Earo

Primero es importante saber donde estd nuestro faro.
Y sila luz estd vieja?... Y si tenemos una luz que no rompe
la niebla que capaz hay en el camino ~..

Puedo darte herramientas para abrir el camino y hacer
un mejor Norte para poder llegar de la mejor manera'y
encontrar mucha plenitud.

Dejar de dudar y tomar mejores determinaciones mas
rapidas mas favorables.
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Hay muchisimas herramientas y formas
distintas de transitar el camino

Estoy hablando de las indecisiones que a pesar de que
uno empieza hablar con un montdén de gente y probar
cosas por ahi puede pasar que no se te aclara naday te
quedan mas dudas consultar el tarot sanador te va a dar
un Faro.

Te voy compartir unos tips para poder aclarar un
POCO ese camino y empezar a ver el norte mas
claramente.

VISUALIZAR EL FARO

Empezamos a enfocar

Tenes que colocar objetivo adelante, imaginatelo
como si hicieras un collage.
Poné adelante tuyo el futuro que querés que sea
inmediato

Un buen trabaijo,
Buena salud,
Ser prospero,

Ser exitoso

Todo eso estd muy bien pero no te olvides de
ponerlo adelante y ver si cambia nuestro presente.

Si, imaginatelo, deja de leer e imaginate eso que
querés tanto adelante tuyo por 30 segundos.
Que a partir de ahora sea tu norte.

Como ves el camino?
Liberado? Lo ves lejos?
Estd mds cerca de lo que pensabas?

Si ese camino que estamos viendo y viviendo hacia el
futuro que queremos cambia un poco capaz hay que
ajustar cosas para seguir con nuestro camino bien claro!

Hay muchisimos puntos que se pueden tocar para tener
un advenimiento exitoso de lo que deseo y quiero para
mi vida, y asi clarificar ese camino.

Vamos a repasar algunos

No nos olvidemos que hay muchos puntos
personales que van a funcionar solo para uno!

1) Es cierto que CREER ES CREAR totalmente
hay una cosa fundamental que deberiamos recordar en
este momento: nuestros patrones internos llamados
esquemas conceptuales referenciales operativos...

Algo como el software nuestra mente..

Esos programas que le dan a la compu cosas nuevas
para hacer, la versidn nueva obvio tiene mds cosas para
hacer.

Si en la sociedad que estamos todo el tiempo hay
expresiones negativas sobre el dinero"es muy caro”
"no tenemos" "no nos alcanzard para hacer.." y etcetera
Seguramente nuestro esquema referencial serd ése.

Actualiza el Windows!!

Suele mejorar un poco naturalmente pero le va a costar,
hay que pensar mas agilmente con respecto a lo que uno
puede lograr qué es lo que te puedo ensenar, acercarte
MAs a vos y Vos te preguntards coOmo hago?

Esa es una buena pregunta retorica..

Como hago?

Es no solamente ser dialéctica en lo que te digo si no
retocar tu software interno (actualizalo!!)

Asi podes fluir con otfra vibracién y lograr todo lo que te
propongas y disfrutarlo y poder mirar para atrds y pensar
que lindo todo esto hice. (Y volver a empezar con otro
objetivol)

Ejercicio 1
Como primer ejercicio te propongo reemplazar
palabras y expresiones hegativas por positivas.

Si, algo tan simple como eso.

Dale, hace cudnto no decis gracias por algun
detalle simple que alguien tiene por vos, probd.

Parece re simple, pero es muy importante, vas a
ver cOmo la cabeza empieza a activar cositas
nuevas.

A partir de ahi vas a ver la maleabilidad de
nuestros pensamientos.

Fijate cOmo ese ejercicio tan simple te cambiaq,
te hace sonreir a vos o hace sonreir al ofro.
Pensd en algo que hiciste con amor, sin esperar
nada a cambio y te cayd un gracias de la nada
(pero ese gracias sincero) o cuando te dijeron te
quiero de la nada sin esperarlo.

Nuestros pensamientos son palabras

Nuestras palabras son acciones

Cambia la palabra a ver si vienen pensamientos
positivos con ese primer ejercicio.

Saca tu conclusién de como solamente cambiar tus palabras
te trae buenos pensamientos. Pero también como cambiar
tus pensamientos afecta a tus palabras

Siguiendo con esa regla de arriba, tfodo va a
terminar mejorando nuestras acciones,

todo va a volverse mas claro y prospero.

Dale, es un camino, hay que ir paso a paso y para eso
hay que

Es un ejercicio que parece simple pero es muy poderoso.

Tomate unos dias y contame como te fué en alguna de mis
publicaciénes o por mensaje.

Te espero en instagram para el siguiente ejerciciol!




